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Adrie Huttenga  
    
Integratieve Psychotherapie 
Pop Dijkemaweg 65-C
9731 BD  GRONINGEN


Dit formulier is bedoeld om u zo goed mogelijk van dienst te kunnen zijn bij uw hulpvraag.

Naam

Adres

Geboortedatum
Huisarts
Zorgverzekering
1.
Bestaanssituatie

Hieronder kunt u uw leefsituatie op dit moment omschrijven.

Burgerlijke staat, evt. kinderen

Dagbesteding (opleiding, werk, vrije tijdsbesteding)

Levensbeschouwing

2.
Probleem

U vraagt psychologische hulp bij een probleem waar u momenteel zelf niet uit komt.
Kunt u hieronder kort omschrijven wat de reden is dat u hulp zoekt?

Hoe is dat een probleem voor u (Wat hindert u daaraan)? 

Wat heeft u zelf al geprobeerd? Wat hielp? Wat hielp niet?

Wat wilt u minimaal bereiken door de therapie?
Hartelijk dank voor het invullen!
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